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17 апреля в нашей школе стартовала тематическая Неделя психологии.  

Это просветительско-профилактические мероприятия, целью которых 

является приобщение учащихся к психологической культуре, способствующей 

личностному росту и самоактуализации каждого ребенка. 

В течение недели можно принять участие в психологических занятиях и 

мероприятиях.  

Сегодня же проведена полюбившаяся ребятам акция "Вопрос психологу". 

Ребята обозначили интересующие их темы и поделились своими 

пожеланиями. 
 

 

 

 



 
 

 18 апреля, волонтеры школы распространяли памятки «Социально-

психологическая служба школы», рассказывали о работе специалистов, отвечали 

на вопросы ребят и напоминали о телефонах доверия. 

Во второй половине дня для учащихся 6-7 классов проведены 

тематические занятия «Правильный выбор» со специалистами социально-

психологической службы. Подростки отметили значимость правильного выбора 

в формировании образа жизни и личностных качеств. 

 



 

В течение третьего дня тематической Недели психологии состоялась акция  

«Поделись улыбкою своей» и  занятия с элементами тренинга «Ценности дружбы». 

Педагог-психолог школы О.И. Малюженко напомнила ребятам о правилах вежливого 

общения и способах урегулирования конфликтных ситуаций. Учащиеся отметили, что 

дружба с одноклассниками помогает им получать хорошие оценки и достигать новых 

учебных вершин.   

 



 

 «День здорового будущего» - такое название носит сегодняшняя дата в рамках 

Недели психологии. На переменах и уроках физической культуры прошли 

физкульминутки «Ритмическая разгрузка», где ребята с энтузиазмом выполняли 

упражнения для снижения утомления.  

 



Также сегодня, в ходе встречи учащихся 2 «Д» класса с педагогом-психологом 

ребята повторили правила здорового и безопасного поведения, говорили о 

взаимовыручке и доброжелательном отношении друг к другу.  

 

 



Сегодня, в завершении Недели психологии  проведена  акция «Предсказания 

цветной радуги», в которой мог поучаствовать каждый: и ученик, и учитель, и 

родитель. Акция проводилась на переменах и имела большой успех среди 

учащихся. Желающие подходили к «Ларцу радости» и  доставали персональную, 

шуточную фразу-предсказание. В обмен на полученные предсказания участники 

оставляли свои многозначные улыбки. 

Подводя итоги, можно с уверенностью сказать, что данная акция оказала 

эмоциональную  поддержку учащихся и способствовала созданию 

благоприятного психологического климата в школе. Учащиеся и педагоги 

получили массу положительных эмоций. 

 

 


